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Jahresbericht der Offenen Jugendarbeit von Haus Wasserburg

in der Verbandsgemeinde Vallendar 2023

Inhaltlich wird die Offene Jugendarbeit in der Verbandsgemeinde Vallendar von Haus
Wasserburg getragen. Die Verbandsgemeinde Vallendar Ubernimmt die finanziellen
Angelegenheiten.

1 Mitarbeitende

Lisa Schmidt und Ormina Somo sind als Jugendpflegerinnen der Offenen Jugendarbeit in
Vollzeit beschaftigt. Die Offene Jugendarbeit wird zusatzlich von einem Reversefreiwilligen
aus Ruanda unterstitzt. AuRerdem unterstitzt im Zeitraum von September 2023 bis
Februar 2024 eine Studentin des Studiengangs Inclusive Education/Heilpadagogik der
Evangelischen Hochschule Darmstadt fur ein Praxis-Studien-Projekt das Team der

Offenen Jugendarbeit.

2 Arbeitsschwerpunkte

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit ist neben der Familie und Schule eine zentrale
Sozialisationsinstanz fur Kinder und Jugendliche. Sie bietet den Kindern und Jugendlichen
in den Offenen Treffs Erfahrungs- und Erlebnisraume zur selbstbestimmten
Freizeitgestaltung. Zu den Arbeitsschwerpunkten der Offenen Jugendarbeit gehéren die
Personlichkeitsentwicklung der Kinder, Jugendlichen und jungen Menschen, soziale und
politische Bildung sowie die Foérderung von sozialen Kompetenzen. Im Kinder- und
Jugendbiro stehen die péadagogischen Fachkrafte fur Beratungsgesprache und
Unterstitzung zur Verfugung. Das Team steht ihnen bei der Freizeitgestaltung und als
Ansprechperson unterstitzend und begleitend zur Verfugung. Durch das alltagliche
Zusammensein mit den Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen in den
Jugendtreffs kénnen Beziehungen aufgebaut und gefestigt werden. Die Offenen Treffs
sind niedrigschwellig und freiwillig fur jede:n zuganglich. Die Angebote und Aktionen
werden bedurfnis- und interessenorientiert geplant. Partizipation ist ein durchgangiges
Prinzip in der alltdglichen Arbeit, welches unter anderem Eigenverantwortlichkeit,
Verantwortungsiibernahme sowie Kompromiss- und Teamféhigkeit von Kindern und

Jugendlichen fordert.
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Die Vor- und Nachbereitung von Angeboten und Freizeiten sowie die Durchfiihrung stellen
ebenfalls einen Arbeitsschwerpunkt dar.

Gremien- und Netzwerkarbeit, Fortbildungen

Vereine und Verbénde koénnen das Jugendbiro als Vernetzungsstelle nutzen und
Angebote veréffentlichen. Die Jugendpflegerinnen setzen sich politisch fur die Interessen
der jungen Menschen ein und sind in verschiedenen Gremien auf kommunaler und
Dekanatsebene tatig, z.B.:
- Arbeitskreise Partizipation und Pravention im Landkreis MYK
- Vernetzungstreffen mit Fachkraften der kirchlichen Jugendarbeit sowie der
Schulsozialarbeit und Kita-Sozialarbeit in der Verbandsgemeinde Vallendar
- Regio-Team der Fachkrafte Jugendarbeit im Landkreis MYK
- AG Offene Einrichtungen im Bistum Trier
- Fachkonferenz Jugend (wird themenspezifisch besucht)
- Interne Arbeitskreise (Steuerungsgruppe Pravention) & Konferenzen Haus
Wasserburg
- Landesjugendpflegetagung
- Arbeitskreise in der VG

Das Team der Offenen Jugendarbeit nahm in diesem Jahr an verschiedenen
Fortbildungen teil:
- Starter-Kit — Einstieg in die kommunale Jugendarbeit 2023
- ,Wenn Nervensdgen an unseren Nerven sagen‘ — Souveraner Umgang mit
schwierigen Kindern und Jugendlichen
- Echt Stark! Lésungsorientiert handeln - Gute Gesprache Iésungsorientiert fihren
- Préaventionsschulung sexualisierte Gewalt

3 Offnungszeiten

Die Angebote der Offenen Jugendarbeit richten sich an junge Menschen von 6 bis 27
Jahren. Die Jugendtreffs in Vallendar und Urbar sind montags bis freitags im téglichen
Wechsel regular fur junge Menschen ab dem Grundschulalter geéffnet. Kinder im Alter von

6 bis 8 Jahren koénnen den Jugendtreff Vallendar an den jeweiligen Offnungstagen
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(montags, mittwochs, freitags) im Zeitraum von 13 bis 17 Uhr besuchen. Mittwochs von 18

bis 20 Uhr gibt es im Jugendtreff Vallendar einen Jugendabend fur Jugendliche ab 14

Jahren.
Offnungszeiten Jugendtreff Vallendar: Offnungszeiten Jugendtreff Urbar:
Montag: 13-17 Uhr ‘ Dienstag: 14 — 18:30 Uhr
Mittwoch: 13 -18 Uhr Donnerstag: 14 — 18:30 Uhr

18 — 20 Uhr ab 14 Jahren
Freitag: 13 -19 Uhr

4 Ausstattung

Der Zugang zum Jugendtreff Vallendar ist barrierearm. Die Umgestaltung und
Renovierung des Jugendtreffs in Vallendar wurde im Jahr 2023 fortgefiihrt.

Im Jugendtreff in Vallendar gibt es:
- eine Nahmaschine
- viele Gesellschaftsspiele, Brett- und Kartenspiele
- Materialien zum kreativen Gestalten
- Laptops, Tablet, Musikbox
- WLAN
- Spiele und Spielmaterialien fur drauRen
- Sitzecken und Tischgruppen
- Sofaecke mit TV, Playstation 5, Nintendo Switch und Spielen
- Jugendlounge mit Sofaecke, Theke, Musikanlage
- offene Kuche mit Theke
- Billard, Kicker, Keyboard, Gitarre, Airhockeytisch
- Innenhof mit einer Chill-Lounge, Hochbeet
- (Barrierearme) Toiletten

- Umsonstregal

Der Jugendtreff in Urbar ist im Untergeschoss der neuerbauten Kirche. Er verfugt neben

dem grofRen Innenraum Uber eine Terrasse im AuBenbereich. Der noch unfertige
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AuRenbereich vor dem Jugendtreff soll in Zukunft noch fertig gebaut bzw. gestaltet
werden. Im Jugendtreff in Urbar gibt es bisher:

- Offene Kuche mit Theke

- Sofaecke mit TV, Nintendo Wii, Playstation 5, Nintendo Switch und Spielen

- WLAN

- Brett-, Gesellschafts- und Kartenspiele

- Spiele und Spielmaterialien fur drauRen

- Laptop, Musikbox

- Tischgruppe

- Kicker, Keyboard, elektronisches Schlagzeug

- Material zum kreativen Gestalten

- (Barrierearme) Toiletten

5 Angebote im Jahr 2023

Die Offene Jugendarbeit fuhrt neben dem Treffalltag regelmaRig Angebote fur junge
Menschen aus der Verbandsgemeinde durch, die partizipativ gestaltet werden. Hierzu
gehdérten 2023 beispielsweise ein Ausflug in das IceHouse Neuwied sowie ins
Bowlingcenter, Kinoabende, Turniertage, zwei Kleidertauschabende, kreative Angebote
wie z.B. KerzengieRen, das Batiken von Stoffbeuteln und T-Shirts, verschiedene Koch-
und Backangebote sowie eine Aktionswoche in der Angebote wie beispielsweise
Upcycling- und DIY-Projekte oder spannende Experimente durchgefiihrt wurden. In den
Osterferien wurden viele kreative sowie gemeinsame Kochaktionen wie zum Beispiel
Pizza backen, Eierfarben, Osterbasteln, das Bepflanzen eines Gemiusebeets usw.
angeboten. DarlUber hinaus bot die Offene Jugendarbeit verschiedene Angebote und eine
Ferienfreizeiten in den Herbstferien an. Vor den Sommerferien wurde mit tatkraftiger
Unterstltzung von den Kindern, Jugendlichen und Ehrenamtlichen der vordere Bereich
des Jugendtreffs in Vallendar renoviert und umgestaltet.

Passend zum Herbst wurden in den Jugendtreffs Kurbisse geschnitzt sowie
Kastanienfiguren und herbstliche Deko gebastelt. In der 2. Herbstferienwoche fand die
Herbstfreizeit in Bretzfeld in Baden-Wurttemberg statt. In der Adventszeit wurden zur
Jahreszeit passende Aktionen angeboten (Adventskalender gestalten, Weihnachtsbasteln,
Weihnachtsfeier usw.). Auf dem Vallendarer Weihnachtsmarkt hat die Offene Jugendarbeit
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einen Stand aufgebaut. Hierfir haben die Kinder und Jugendlichen aus den Jugendtreffs

im Vorfeld viele verschiedene Weihnachts(deko)artikel gebastelt wie z.B. selbstgemachte
Kerzen und Seife, Schneekugeln, Schisseln aus Schallplatten sowie vielfaltige
Weihnachtskarten. Dartiber hinaus unterstutzten einige Kinder und Jugendliche das Team
der Offenen Jugendarbeit bei Vorbereitung und Aufbau des Standes sowie beim Verkauf
der gebastelten Gegenstande.

Im Dezember fand im Rahmen des Praxis-Studien-Projekts der Praktikantin ein
Madchenabend statt. Anfang des Jahres 2024 wird das Projekt mit regelmaRigen Treffen
fortgefuhrt. Dieses Angebot bietet Madchen ab 8 Jahren eine Mdglichkeit fur Austausch
und die Entfaltung der eigenen Bedurfnisse im geschutzten Raum. Der Bedarf fur ein
geschlechtsspezifisches Angebot fur Madchen stellt sich dadurch dar, dass die Zahl der
mannlichen Besucher die der weiblichen Besucherinnen im Treff deutlich Ubersteigt.
AuRerdem &uRerten die Besucherinnen des Ofteren den Wunsch nach einer Méglichkeit
den Treff ohne Anwesenheit der Jungen nutzen zu kénnen. Das Angebot soll die Madchen
empowern und ihnen die Gelegenheit geben, sich mit sich selbst auseinanderzusetzen,
eigene Erfahrungen weiterzugeben, Ideen verschiedenster Art umzusetzen sowie das
eigene Denken zu Uberprufen.

Das Team der Offenen Jugendarbeit wird gelegentlich bei der Planung, Organisation,
Durchfuhrung und Nachbereitung von Angeboten sowie in der alltaglichen Arbeit in den

Jugendtreffs durch vier Ehrenamtliche unterstitzt.

Ferienangebote

Das Team der Offenen Jugendarbeit veranstaltete fur die Sommerferien ein
Sommerferienprogramm mit verschiedenen Schwerpunkten und Aktionen fur Kinder ab
dem Grundschulalter, Jugendliche und junge Erwachsene. In den Sommerferien wichen
die Offnungszeiten der Jugendtreffs von den gewdhnlichen Offnungszeiten ab. Die
Jugendtreffs hatten im wéchentlichen Wechsel, jeweils von Montag bis Freitag, geoffnet.
Die Erfahrungen der letzten Jahre zeigen, dass die geanderten Offnungszeiten in den
Ferien auch fur die Familien der Kinder und Jugendlichen sinnvoll sind, da sie ihnen in den
Schulferien regelmaRige Berufsaustibung erméglichen und Planungssicherheit bieten und
somit familienfreundlich sind.
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1. Sommerferienwoche (24.-28.07.)
2. Sommerferienwoche (31.07.-4.08.)
3. Sommerferienwoche (7.-11.08.)

4. Sommerferienwoche (14.-18.-08.)
5. Sommerferienwoche (21.-25.08.)
6. Sommerferienwoche (28.08.-1.09.)

Jugendtreff Urbar | 9-16:30 Uhr
Jugendtreff Vallendar | 9-16:30 Uhr
Jugendtreff Urbar | 9-16:30 Uhr
Jugendtreff Vallendar | 9-16:30 Uhr
Jugendtreff Urbar | 9-16:30 Uhr

Aktionswoche mit verschiedenen Ausfliigen

N2 20 2N 2

In den ersten funf Wochen der Ferien konnten sich die Kinder und Jugendlichen jeden Tag
auf ein anderes kostenfreies Angebot freuen wie z.B. einen alkoholfreien
Cocktailnachmittag, Pizza und Eis selber machen, wiederverwendbare Wasserbomben
und Makramee-Kerzenglaser herstellen, Jute-Taschen und Tontépfe bemalen bis hin zu
einer Sommerolympiade. In der sechsten Sommerferienwoche gab es verschiedene
Ausfluge und Aktionen. Die Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen hatten die
Méglichkeit an einem Quiz-Tag im Jugendtreff in Vallendar, an einer abenteuerlichen
Stadtrallye in Koblenz, einem leckeren Grill- und Chill-Tag oder einem Ausflug zur Minigolf-
Anlage in Vallendar teilzunehmen.

Die jahrliche Ferienfreizeit fand in der zweiten Herbstferienwoche in Bretzfeld (Baden-
Warttemberg) statt. In dem Gaéastehaus mit groRen Gemeinschaftsraumen gab es
genugend Platz um gemeinsam (Gesellschafts-)Spiele zu spielen, sich kreativ auszuleben
oder einen Kinoabend zu veranstalten. Der nahegelegene Sportplatz bot vielfaltige
Moglichkeiten fur sportliche Aktivitaiten. AuRerdem gab es drei verschiedene
Tagesausfluge: einen Stadtausflug nach Heilbronn, ein Besuch im Schwimmbad sowie der
Besuch des ,Science-Center Experimenta“. Die Herbstfreizeit zielt unter anderem darauf
ab, den fortlaufend aus den Folgen der Corona-Pandemie resultierenden Defiziten in
verschiedenen Bereichen der Sozialkompetenz bei Kindern und Jugendlichen
entgegenzuwirken. Die Freizeit  bietet einen  geschitzten Raum, um
Konfliktbewaltigungsstrategien, Team- und Kommunikationsfahigkeit sowie weitere soziale
Kompetenzen zu férdern und weiter zu entwickeln. Durch die Heterogenitat der Gruppe
erfordert die Freizeit von allen Teilnehmer:innen Achtsamkeit und bietet zugleich die
Mdglichkeit, voneinander lernen zu kénnen. Die Ferienfreizeit ist ein partizipatives Projekt.
Durch die aktive Einbindung der Teilnehmer:innen und Ehrenamtlichen der Offenen
Jugendarbeit in die Planung und Umsetzung der Freizeit wird Eigenverantwortlichkeit,

Organisationsfahigkeit sowie \Verantwortungstbernahme gestarkt. Die Kinder,
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Jugendlichen und jungen Erwachsenen kénnen durch die Mitbestimmung in allen
Meilensteinen (z.B. ein geeignetes Ferienhaus suchen, Ausflugsméglichkeiten finden und

planen...) wichtige Selbstwirksamkeitserfahrungen sammeln.

6 Inanspruchnahme

Wahrend des gesamten Jahres wurde eine Statistik Uber die Besucher:innenzahl gefihrt.
Einige Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene nutzen mindestens eines der Angebote
der Offenen Jugendarbeit: Beratungs- oder Unterstitzungsangebot, Offener Treff,

Ferienangebote und -freizeiten, Hausaufgabenunterstiutzung, Aktionen und Angebote.

Der groRte Teil der Inanspruchnehmer:innen sind gefestigte Gruppen, die zur Offnungszeit
taglich in den Treff kommen und dartber hinaus bei Bedarf das Beratungs- und
Unterstltzungsangebot nutzen. Das sind Uberwiegend Kinder und Jugendliche, die aus
verschiedenen Grunden sozial benachteiligt sind. Die Offene Jugendarbeit wird
Uberwiegend von jungen Menschen aus der gesamten Verbandsgemeinde in Anspruch

genommen.

Die durchschnittliche Besucher:innenzahl des Jugendtreffs in Vallendar lag im Jahr 2023
bei 23 Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen am Tag. Besucher:iinnen des

Umsonstregals sind in der Statistik nicht inbegriffen.

Die durchschnittliche Besucher:innenzahl des Jugendtreffs in Urbar lag im vergangenen

Jahr 2023 bei 18 Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen am Tag.

Die kostenfreien Angebote in den Jugendtreffs in den Sommerferien wurden von vielen
Kindern und Jugendlichen sehr gut angenommen. Es nahmen 11 Teilnehmer:innen an der
Herbstferienfreizeit nach Bretzfeld teil.

Vallendar, den 12. Januar 2023

Lisa Schmidt & Ormina Somo
Jugendpflegerinnen der Offenen Jugendarbeit
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